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Tema: Kristus är uppstånden

Texter: Hos 6:1-3; Apg 3:14-16; Luk 24:1-12; Ps 118:15-24

Johanna: Jesus är död.

Han som vi älskade, trodde på, hoppades på, han är död. 

Jag såg det med egna ögon. Jag såg hur han spikades fast på det där korset, och hur han 

sen slutade andas och dog.

Hur ska jag kunna fortsätta livet nu? Vad gör man när alla ens drömmar och 

förhoppningar dör?

Det är ett par dagar sedan det hände. Den här helgen har jag levat som i ett vakuum. Gått 

som i en dvala, på rutin.

Jag har inte gråtit, det har jag inte kunnat. Det har inte funnits utrymme för tårar och gråt.

Nu ska vi gå till graven, jag och några vänner. Vi vill ta hand om hans kropp, ge honom en 

ordentlig begravning, smörja hans kropp och linda den i fint tyg.

Fastän han övergav oss, svek oss, genom att dö, förtjänar han ändå en hederlig begravning.

Vi kunde inte göra det i fredags, klockan hade blivit så mycket när han dog, sabbaten skulle

precis börja. Vi måste vänta.

Nu är vi framme vid graven.

Jag fattar inte. Stenen som låg framför ingången till graven är bortrullad.

Inne i graven är det tomt. Vad är det som har hänt? 

Vart har hans döda kropp tagit vägen?

Vi tittar på varandra. Vad är det som händer? Vad ska det här betyda?

Vilka är de där männen som står här framför oss? Hur kan deras kläder vara så skinande 

vita? Det gör ont i mina ögon,jag måste titta ner i marken.

Ängeln: ”Varför söker ni den levande här bland de döda?”

Johanna: Vad menar de? Jesus är ju död, var skulle han vara då, om inte i sin egen grav? 

Han är ju inte levande längre.

Ängeln: ”Han är inte här. Han har uppstått.”

Johanna: Uppstått? Vad menar de? Vad betyder det? Uppstått? 
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Den som är död kan väl inte uppstå, hur skulle det gå till?

Ängeln: ”Kom ihåg vad han sa till er medan han ännu var i Galileen.”

Johanna: Men... pratar de om Jesus? Det måste de ju göra. Vem skulle de annars mena?

Vad sa han till oss medan han ännu var i Galileen? Han sa så mycket, så många bra saker, 

så många saker som gjorde oss glada och hoppfulla och trygga.

Men sen dog han i stället. Vad menar de egentligen?

Ängeln: ”Kom ihåg vad han sa ”att Människosonen måste överlämnas i syndiga 

människors händer och korsfästas och uppstå på tredje dagen.”

Johanna: Överlämnas i syndiga människor händer... Ja, men det sa han ju faktiskt. Nu 

kommer jag ihåg att han sa det.

Men vad det betyder vet jag inte.

Människosonen. Var det Jesus? Var det om sig själv han pratade?

Korsfästas – sa han verkligen det? Det minns jag inte. 

Jo, det kanske han sa. Men det lät så obegripligt, jag kunde inte tro det. Han var ju den vi 

hoppades på, den som skulle rädda oss, bli vår kung. Stanna hos oss för alltid. Men 

uppstå? Hur skulle han kunna uppstå? 

Uppstå? Det betyder väl att bli levande igen? Nej, det är ju omöjligt.

Vi går tillbaka till de andra. Vi måste berätta det här för dem. Uppstått? De kanske förstår 

vad det betyder.

Vi berättar för de andra. Alla vi som gick till graven och såg och hörde, alla vi berättar för 

de andra. Men de tror inte på oss.

Struntprat, säger de. Uppstått? Det är omöjligt.

Jo, jag kan ju knappt tro på det själv, fastän jag har sett och hört med mina egna ögon och 

öron.

Men Petrus, han gick i alla fall iväg till graven.

Bara han gjorde det.

Och han gick inte, han sprang.

När han kom tillbaka sa han att han hade varit ända framme vid graven, och tittat in i den. 

Där låg bara svepningen kvar, sa han. Jesus var borta.

Petrus fattade inte heller vad det betydde.

  ~  ~ ~ ~ ~ 



Det där var Johannas berättelse. Hon var en av kvinnorna som gick till Jesus grav på 

påskdagens morgon.

Vad kan vi lära av henne?

Hon gick till graven.

Hon hade sett sin mästare dö. Hon kände sig sviken och förvirrat, ledsen och övergiven. 

Men hon ville ge honom en värdig begravning.

Det kallar jag tro.

De som levde närmast Jesus slutade inte tro på honom för att han dog. Deras 

förhoppningar dog med Jesus, men inte deras kärlek till personen Jesus. Så de gick till 

honom, till hans grav, för att ta hand om hans döda kropp.

Tro är inte någonting som man kan tvinga fram, eller bestämma sig för. Antingen tror 

man, eller också tror man inte. Man kanske har trott, men tappat bort sin tro. Eller man 

kanske inte har trott, men på något vis börjat tro. Eller också kanske man inte riktigt kan 

tro, men önskar att man kunde göra det, för att man vill tro.

Allt det där är vad jag kallar tro.

När de två männen i skinande kläder, som vi förstår är änglar, pratar med Johanna och de 

andra kvinnorna förstår de ingenting. Det som änglarna säger är obegripligt för dem. Den 

som är död kan inte uppstå. 

Deras tro på att Jesus var Messias dog med honom. Den kan inte uppstå igen bara för att 

några män i skinande kläder säger att Jesus är levande. Det gör för ont, det kostar för 

mycket. Vad händer om jag börjar tro igen, och det jag tror på inte är sant?

Johanna kan inte tro på att Jesus, som hon med egna ögon har sett när han dog, att han 

skulle vara levande igen.

Men vad gör hon? Vad gör hon och de andra kvinnorna som har varit vid graven?

De berättar vad de själva har hört och sett.



”Vi gick till graven, men Jesus var inte där. Och några som stod där vid graven sa till oss att

han har uppstått. De sa: 'Varför söker ni den levande här bland de döda?'”

Det kvinnorna sa måste ha betytt någonting, för Petrus sprang genast bort till graven, för 

att själv se om det stämde, det de sa.

Och där tror jag att vi har en nyckel i den här texten.

Kvinnorna förstod inte. De hade sett och hört, men de förstod inte.

De berättade ändå vad de hade sett och hört, bara vad de själva hade sett och hört. Och det 

ledde till att Petrus också gick dit, och själv såg att Jesus inte låg kvar i graven.

Jesus lever. Vi har hört det berättas för oss. Vi har hört eller läst vad som står i Bibeln om 

Jesus uppståndelse. Och vi kan berätta för andra, vad vi själva har hört, vad vi själva har 

upplevt, vad vi själva tror. Berätta med ord, eller låta våra liv berätta, utan ord.

Jag hoppas att både jag och du ska våga säga: Jag vet inte vad det betyder, men det här är 

vad jag själv har sett och hört.


